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正文： 

   

  海洋。念来无限憧憬。因为我是山里出来的孩子，我没有真正看过海。但是在我心里，海

应该是蔚蓝而无限，宽广而深邃，美丽而又神圣的存在。 

  我想《海洋》就是这样一部美丽的纪录片，片头的孩子也在疑惑，究竟什么是海？而导演

没有直接给出答案，而是调皮地跟我们说：要想了解海洋，就得走近它。 

  古老而神秘，是海洋千古诱人的薄纱，挑逗着人们的神经。要说海底下有什么，有各种各

样精灵般的生物，说它们是精灵，正因为你从未能想象到造物的神奇。我多么喜欢那一片无

边无际醉人的宁静的蓝，生命在这里开始绽放。狮子鱼斑斓而又骄傲的摇摆；美丽的“西班

牙舞服”海参演绎起最轻逸飘柔的舞蹈；扭得如柳随风的海蛇；炮弹般发向水中的海鸟；深

海不见天日的黑暗中灿如繁星的发光水母；还有长得像是长寿翁的亚洲羊头濑鱼是未污染水

域的活的证明；叶形海马无比恋家到一移动就会死的地步；果断智慧的虾蛄是那样不容侵犯，

它的退是为了后一步的进，而且给对手不留余地；可爱的初生的小海龟不得不面临生命第一

刻的危险，那短短的水域可能是它们一辈子无法跨越的距离，因为它们的一辈子可能就在空

中盘旋的猎手里短暂成一瞬；蜘蛛蟹千军万马气势如虹；水中的芭蕾搭配着吹奏柔情似蜜；

座头鲸竟然还有情趣之至的“旅游”……原来海洋底下有这样不为人知的自由多彩，有着这

样美丽圣洁到不应遭受破坏的生机。 

  这里是战场，这里是舞台，这里是乐土，这里是无限可能的魔法盒。这里，是最最包容的

海洋。然而宽广如海洋，也要不愿意包容人类不合理的杀戮。虽然海洋生物之间也有血腥的
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捕食，可也只是为了满足最基本的生存需要，因此彼此之间也遵守着自然的节度，绝不过度

杀戮。可是，人类打破了这维持了上亿年的平衡。更痛心的是，跟着摄影师的镜头从水中移

到了陆地，从陆地移到了太空，我们看到了在宇宙面前地球这颗水蓝星球的脉络已如毒行周

身，而戕害她的人正是她生养出来的人类。海洋在被污染中，可是难道人的心就能保持纯净

吗？不懂得世间之慈爱的人是不会怀仁爱之心的。所以人们的心在利益与自然之间搏斗，这

样的斤斤计较本身就是对自身心灵的污染。尽管雅克·贝汉先生并没有刻意地把镜头投向指

责人类的恶行，而只是通过展现通过描述这份自然的魔力，可是这样自然的海洋的美本身就

带着一种期冀的感化的力量，在无形之中让人们心中萌发一种对于自然的爱慕和敬畏。画满

七分，余三分白。境已成，思就交给了各人。暗合中国画之精髓。但求以爱美之心发人之惜

美之行。而在看到绿皮海龟回归海洋的时候我又不禁想，我们这群活在陆地上的动物马不停

蹄地建起一间间方盒的囚笼，使得我们自己越来越违背生物自在本性的同时，是不是忘了“道

法自然”而流于畸形发展？我们或许先得承认自己作为人类在自然力量之前的渺小，不要妄

动，有时候越急着去征服自然不过是越证明自己的卑猥。 

  前面所提是就感性的方面略表一二，其实我们也可以看见，在这部影片背后的那只手是想

要告诉我们什么，又是怎样耐心地诉说。恰如《2012》，在好莱坞的大片里随处可见“末日

情结”，而无非是借一些电影特效的叠加和以人类为胜的狗血结局赢取观众眼球，然而我们

不得不承认，我们需要的不是刻意为之的惊悚，也不是流于浅薄的视觉刺激，我们需要更为

宁静更为理性的深思——“我们要想的是我们自己是谁”。反观之《海洋》，虽然是作为一部

纪录片，不以情节取胜，但是在每一个细节上导演都费尽心思，这部片是平淡而又跳跃的，

正如表面风平浪静的海洋本身，底下是怎样的波涛汹涌呢。雅克·贝汉是那样精确，整部片

子都在追求一种完美的节奏，在什么时候该慢下来该接近静止，什么时候该急促该激昂滑行，

宛如演奏会上用灵魂注入的指挥棒。这样极力呈现的美感已经甚是难得了，还要追求音乐的

无缝配合，如果看一部片子能够让你感受到背后制作者如“临行密密缝”的精心，你又怎么

会不被动容呢？何况你一旦思及在那样宽阔的海洋底下拍摄该是何等危险何等辛苦，还要在

危险中捕捉到如此完美的镜头，这是怎样的勇气和眼力呢？而这一切的一切，无关利益，我

相信这是创作者用心热爱的工作，我相信这是他一片滚烫的虔诚，我相信这是源于他心中对

那一片海洋的热爱和对生命最起码的尊重。 

  我想导演知道自己是谁，而我们呢？是否能不辜负那片纯粹的蓝，不让海蓝成一份忧郁？ 

   


